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Ricette di cucing
Fritellecroccantl o patate

Patate {grandi) 4;

rosmaring 2 rametti; |

farina 00 2 cucchiai; -\\w
pepe nerc g.b.; sale fino gb. o 3
Per friggere olia di n{hn g

quindi tagliatele a
filetti (se [I'avete, rvi dell’appasita
grattugia) e pone tola, Aggiungete un
paio di cucchial di di resmaring tritati
grassolanamente, e mescolate per amalgamare gli
ingredienti,

Aggiungete il pepe e il sale. Versate un paio di dita
d'alio in un tegame e fatelo scaldare (1B0%), quindi
prendete il composto a cucchiaiate e ponetele
nell'olie caldo, schiacciando la frittella con | rebbi di
una forchetta, Fate dorare la frittella da entrambi i
lati e poi mettetela a scolare dall'olio in eccesso su
della carta assorbente da cucina. Servite le frittelle

croaccantl di patate ancora calde.

Parrocchia San Pietro
Terni
‘SABATO 4 MAGGIO

ore 20.00

CENA DI BENEFICENZA
per finanziare | lavor] di manutenzione
dei locali parrocchiali

presss VILLA CASTEL CHIARO
(via Flaminia Ternana n. 730}

Costo della cena € 18,00
(per i ragaza fino a 15 anni €. 8,.00)
Antipaste, prime, secondo, comtorne & fantasio of dolci

E’ necessaria la

notazione
entro merc i

1 maggio
rivolgersi a Stefano o a Marisa
tel, 347 6049852 oppure 0744 4046154

—

APRILE
TRisate di buon gusto

DAL DIETOLOGO

Una signora, dopo un'accurata visita da
un dietologo, si sente dire:

“Niente pasta, niente pizza, niente dolei,
niente zuccheri, niente nutella, niente
vino, niente formaggi e derivati...”

“Allora dottore, tanto vale che vada a  farmi dare
I'estrema unzione!”™

Eco Parrocchiale

E il dietologo:
“sil Ma mi rac- comando.. pochissi-
ma olio!” L i

PIERINO A SCUOLA
La mamma per invogliare Pierino a studiare, gli dice:
“Se prendi un buon voto a scuola, ti regalo 10 eura”.
Il giorno dopo Plering torna da scuola e dice alla
madre: “Mamma ho una bella notizia!"

E la mamma: “Bravo! Finalmente un bel voto!”

E Pierino le risponde:
“Mo mamma, la

hai risparmiato |

bella notizia & che
10 eura! !

PADRE E FIGLIO
"Babbo, volevo gia chiedertelo ieri, » -
ma pol...” e

& "
E il padre: “Cosa?” “'l
“Sono SEO Lo an o o
L

adottato?” - -
“E ti pare che avremmo scelto te?”

IL GICMELLIERE
In un piccolo paese i figli di un gicielliere, noto per la
sua avidita e la sua taccagneria, seno riunit intorno al
suo capezzale. Ad un certo punto il vecchio chiama il
primo figlio: “Giovanni dove sei?™
E il figlio gli risponde:
"Sono qui, padre, vicino a te!”
Allera il padre chiama il secondo figlio:
“Luca dove sei?™
E Luca gli risponde: “5omo qui, padrel”
?‘ Allora I'anziano gicielliere chiama il
terzo figlio:
“Filippo dove sei?”
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ECO PARROCCHI

DELLA COMUNITA’ PARROCCH
SAN PIETRO APOSTOLO -TERNI 0

Plazza 5.Piefro, SN - Tel. @ fax 0744,/40.61.54
Sito web: www.sanpiestroterni.altervista.org
E-mall: parrocchiasanpistrotermi@gmalil.com

Energia nuova per camminare verso la Pasqua

Carissimi,

ci incamminiamao velocemente verso la Pasqua, anticipata
dalla primavera che ci ha spiazzato e disorientato con i
suwol colerl e il tepore arrivati anzitempo. L'inverno ormal
alle spalle da mesl, con |l suo freddo, le glornate corte, la
natura ferma, ci facevano restare un po’ distanti tra di noi,
poca woglia di uscire di casa, di ritrovarsi per la catechesi o gli impegni in famiglia e in parrocchia.

Ora le giornate si allungano, il sole cresce ogni giorno in luce e calore, | profumi e i colori ¢l spingono ad uscire
per una passeggiata, voglia di andare nel bosco e di salire su gualche colle per vedere l'orizzonte che si
allunga, il lago e il romantico paesaggio di Piediluco, un caffé in citta o un giro rilassante con famiglia e amici.
Voglia di uscire e vivere con gl altri dentro questa atmosfera che ci regala |a natura.

Un po‘come |la Resurrezione del Signore! Da chiuso in un sepolcro freddo e buio, alla luce piena di calore
improvvisa e inattesa, che ha ridato vita ad un corpo morto, E poi? La pietra rotolata e la luce del sole a
rlempire le profondita della tomba ormal vuota. E voglia di usdire, parlare, incontrare & donare giola e pace.
Vi auguriamo di sentire gil effetti del Risorto |l quale spiazzi e disorienti certezze e schemi di vita che sanno di
tombe vuote, di pietre chiuse all'ingresse del nastro cucre, che neon lasdanc attendere novita & non desiderana
esperienze di vita nuova, precluse alla speranza. Che sia questa, una Pasqua di giornate da vivere con legami
di amore promessi e intrecciati, che rimettono nel cuore la gratitudine della vita, e la gicia del creato e nella
preghiera, insieme, sentirsi comunita che intreccia relazioni con Gesl.

Primavera che spiazza, Pasqua che rimotiva, natura che rinasce: potrebbero essere queste le assonanze con
il tempe della vita. £ proprio il Centro di tutte "anno Iiturgico, la Pasgua di passione, morte e risurrezione di
Gesu che ci offre questo senso pieno, vero e bello della vita. Cosi abbiamo ascoltato nell’annuncio dato il
giorno dell’Epifania, riguardante |la Pasgua di guest'anno, 21 aprile. Centro dell’anno, ma anche centro della
nostra wita @ 'essere unitl a Gesl: nal professiamo gquesta nostra fede ogni Domenica nella partecipazione
alla Messa-Eucaristia-ringraziamento per il dono di essere vivi e rigogliosi in Cristo. Fede che rinnoviamo
anche in tutti gli altri sacramenti, in particolare il Battesimo e la Cresima, che ci hanno costituiti figh di Dio in
Cristo, con il dono dello Spirito Santo, e ci abilitano ad essere nel mondo segno
dell’aAmore Trinitario per I'umanita. L'amore di Cristo (il suo per noi e il nostro |~
per lui) & andare fino in fondo nel dono totale di se stessi. Il NOSEND AMOTE Si | G s

appoggia sul suo (ecco la necessita della Riconciliazione/Confessione). i

oW -7

{cantinuag a pag. 3) -

18 APRILE - Giovedi Santo: ore 18 5. Messa “in Coena Domini” ed Adorazione
Eucaristica fino a mezzanotte

# 19 APRILE - Venerdi Santo: ore 15 celebrazione della Passione del Signare.
20 APRILE - Sabato Santo: ore 22.30 Veglia Pasguale nella Notte Santa.
21 APRILE - 5. PASQUA DIRSURREDIONE: 55, Messe alle ore 900 - 11.00- 1800,
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CALENDARIO LITURGICO

Mercoledi & - Le Cener - 5. Messa alle one 18.00
Mariedi 13 marzo Festa solenne di 5. Giuseppe 5. Messa

SETTIMANA SANTA

14 aprile - Domenica delle Palme e della Passione del Signore

~55. Messe ore 9.00 - 11.00 - 18.00.

- om 10.30 processione in commemorazione dellingresso del Signome in
Gensalernme. Partird dal cortile della gx-chiesa di 5. Giusappa (ingresso

da Vico S Guseppe) dopo la Benedizione der rami o uivo,
15 aprile - Lunedi Santo - ore 16.00 Lturgia penitenziale.
16 aprile - Martedi Santo

L'11* gioved| di S Rita & anticipato al manedi (S5, Messa ore 8.30 & 15.00).

17 aprile - Mercoledi Santo

-ore B.30 Utcio dalle Letture - Lodi mathuting

-are 17.00 - 5. Messa Crismale con il Vescove, in Catfedrale
18 aprile - Giovedi Santo

- ore B30 Ufficio delle Letture - Lodi mathdine

- ore 18.00 - 5. Messa “in Coena Domini® ed Adorazione Eucanstica sino a

mezzanste.

19 aprile - Venerdi Santo - Astnenza e digiung.

- ore 830 Utfice delle Letture - Lodi matitine

- ore 15.00 Commemarazione della Passione & marte di Gesd
20 aprile - Sabato Santo

- ore B.30 Ufco delle Leflure - Lodi mathiine

-ore 2230 Veglia Pasquale nella Notte sania

JiBRINERSTEASOuRDIRISURREDIONE

58. Messe: ore 9.00 - 11.00 - 18.00
AGENDA

Cigni primo venerdi Ore 21.00 - Inconfro Ass.ne Famighe di Maria.
Sabato 9 marza Incontro con le farmiglie del 4° e 3 anno del camming

di Iniziazione Crisliana
Domenice 10 marzo Inconiro con be famiglie del 3° anno 1.C.

Domenica 17 marza S, Messa ore 11 - Cansegna del Precelto dell Amare

ai bambini del 4° anno 1.C.
Sabato 2Z3marzo  Incontro con le famiglie del 2 anno |.C.

Domenica 24 marza 5. Messa ore 11 - Consegna ded Padre Nostro ai

bambini del 3* anna 1.C.

Mared| 26 marzo  ore 21.00, nunione del Consiglio Pastorale Parr.le.
Diomenica 28 apnile (o 5§ maggic| Elezioni per il innovo del Consiglic

Pastargle Parocchiale

Mei venerd| di Quaresima 15, 22 @ 20 marzo e 5 aprile

Ore 17 Via Crucis
Ore 18 5. Messa

are 18

Ogni prima Domenica
del mese
‘ duranta la 55. Massa
sono presentati
all"altare gli aliment
a favore dei poveri

alle ore 19 catechesi del parroco Don Francesco
sul libro dell'Esodo.

e Pasacehlale MARZO - APRILE

[Energla nuova per camminare verso fa Pasqua RS

Cristo & 'autore e perferionatore della nostra fede, cosi proclama la Lettera agli Ebred, & lul che ha iniziato in
noi quest'opera di salvezza ed egli la portera a termine, se metteremo in gioco la nostra vita con lui,
rinnovando questa scelta nel tempo. CQuesto & il nestro camming di cristiamni.

La domanda che ritorna sempre & ed ora, come var -
Stiamo camminando o ci siamo fermati? O abbiamo
addirittura dimenticato il punto di partenza e andiamo |
per altre strade?

Ecco, la Quaresima e il tempo per preparare non solo
una festa ma noi stessi per collaborare a guesta opera di
Cristo in noi! Non & questione solamente della nostra
buona volonta. Dio ¢ rende sempre pid simili a Cristo, ma come? Forse | nostri peccati, magari anche quei
piceoli vizi che non riusciamo a correggere, ¢i dicono che & dura la lotta e forse abbiame pensato che non
vale pill la pena impegnarci con la speranza di essere nuovi.

Da gqui l'occasione di aprirci al vento dello Spirito, ossia di mettere al centro la Parola di Dio che parla al
nostro cuore e suscita energie nuove, ci aiuta a rinnovare i propositi di bene, a estirpare cattive abitudini, a
rinunciare volontariamente a gualcosa di buono, ma non indispensabile, per sentirsi piQ liberi di seguire
Gesl., Avremo occasione in questa Quaresima di ringlovanire la nostra fede, non solo accompagnando |
ragazzl e | bambini con le loro famiglie al sacramenti dell’iniziazione cristana e alla catechesl, ma anche
ascoltando I'invito dei vostri parroci che vi stanno provacando perché vi vogliono aiutare per seguire Gesl
nella sua Chiesa. Fra I'altro, & in programma un approfondimento sulla Bibbia con il libro dell™"Esodo”, tema
che rappresenta il nostro cammino di vita; anche noi, infatti, possiamo esperimentare il nostro esodo da
realth che non ci rendono felici e che ¢ conducona su sentieri pericolos, per raggiungere con Gesd, novello
Mose, la vera ed eterna liberazione seguendolo finda ora, da vicing, con 'osservanza fedele dei suoi comandamenti.
Allora facciamoci gli auguri reciproci di buona Quaresima! Buon Cammino! Coraggio, il Signore ¢i da guesta
grazia, non tiriamoci indietro, raccogliamo le nostre energie e prepariamocdi a camminare e a vivere guesto
tempo cosi speciale!

I parvovs, Don_Adolfo e Don Francesco,
B IPml. . e N
EMPORIO = 225, OGNI GIOVEDY ore 16 Pellegrinaggi
SOLIDAREETA. & AI“HII.E Adorazione Eucaristica.
019
I sacerdoti somo disponibili : M i
ra C c 0 I t a G L1 Dal 29 aprile al 1° maggio

POMPEI - SAN GIOAVANNI ROTOMDO
1 qunar 6 raccegiers + fosarn fine alle ore 18.00.

Sabato 25 maggio
CASCIA - ROCCAPORENA

Per informazion! chiomare
PROSEGUOND 347 609852 oppure 0744 406154

I15GIOVEDI |
IN ONORE DI S.RITAD!
55.MESSE
ORE 8.30 e 18.00

revaria f Latle  parme in scatodn 1 pasta | begumi
§ gt ' nucPein J bad o | igeere perionabe |
Pz conm

i

[DOMIENICA 24 MARED TORNAL'ORA LEGALE

MNella nostra chiesa gli orari delle
Celebrazioni restano invariati



