
 
PREGHIERA 

 
O glorioso san Valentino,  

che sul Vangelo di Cristo hai realizzato  
il desiderio di una vita straordinaria,  

coerente fino al martirio,  
ti veneriamo pastore e maestro della fede,  

padre dei poveri e difensore dei deboli;  
volgi il tuo sguardo su noi che fiduciosi ci rivolgiamo a te,  

affinché le nostre preghiere  
siano accolte e benedette da Dio. 

Proteggi le nostre famiglie:  
fa' che si edifichino e crescano nell'amore 

autentico e nel rispetto reciproco.  
Il tuo esempio sia  

luminoso faro ai ragazzi e ai giovani:  
da te attingano le sane e  

profumate virtù per seminare al presente 
i germi essenziali di un futuro migliore, 

fondato sulla giustizia e la pace. 
Guarda e sostieni, mediante la carità 

condivisa, quanti vivono  
nell' incertezza la quotidiana fatica della 

precari età. Abbraccia con  
tenero vigore le deboli membra di chi 

soffre nel corpo e nello spirito  
e sostieni coloro che si adoperano per 

soccorrere ogni forma di umana  
fragilità. Stendi il tuo manto di padre sulla 

nostra città: da te sostenuta  
sappia resistere al male e ciascuno si 

impegni attivamente per la  
costruzione del bene. 

Infine, o san Valentino, affidiamo al tuo 
vigile cuore le necessità  

della nostra Diocesi: per tua intercessione 
arrivino a Dio e dalle mani  

della Vergine Santa ritornino a noi 
rinsaldate, e così poter camminare  

uniti con gioia incontro al Signore. Amen. 
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