Ak
K13

Azione Cattolica Italiana Diocesi di Terni-Narni-Amelia

PROGRAMMA ASSOCIATIVO
2026/2027

mercoledi 19 Giugno 2026 ore 18,00

Casa Sant’Alo - Terni



Azione Cattolica Italiana di Terni-Narni-Amelia PROGRAMMA 2026/2027

Vieni, o Spirito Creatore

Vieni, o Spirito creatore,
visita le nostre menti,
riempi della tua grazia

i cuori che hai creato.

O dolce consolatore,
dono del Padre altissimo,
acqua viva, fuoco, amore,
santo crisma dell'anima.

Dito della mano di Dio,
promesso dal Salvatore,
irradia i tuoi sette doni,
suscita in noi la parola.

Sii luce all'intelletto,
fiamma ardente nel cuore;
sana le nostre ferite
col balsamo del tuo amore.

Difendici dal nemico,
reca in dono la pace,
la tua guida invincibile
ci preservi dal male.

Luce d'eterna sapienza,
svelaci il grande mistero
di Dio Padre e del Figlio
uniti in un solo Amore. Amen
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SALMO 135

Alleluia.
Lodate il nome del Signore,
lodatelo, servi del Signore,

voi che state nella casa del Signore,
negli atri della casa del nostro Dio.

Lodate il Signore: il Signore & buono;
cantate inni al suo nome, perché é amabile.

Il Signore si & scelto Giacobbe,
Israele come suo possesso.

lo so che grande ¢ il Signore,
il nostro Dio sopra tutti gli dei.

Tutto cio che vuole il Signore,
egli lo compie in cielo e sulla terra,
nei mari e in tutti gli abissi.

Fa salire le nubi dall'estremita della terra,
produce le folgori per la pioggia,
dalle sue riserve libera i venti.

Egli percosse i primogeniti d'Egitto,
dagli uomini fino al bestiame.

Mando segni e prodigi
in mezzo a te, Egitto,
contro il faraone e tutti i suoi ministri.

Colpi numerose nazioni
e uccise re potenti:

PROGRAMMA 2026/2027

Seon, re degli Amorreéi,
Og, re di Basan,
e tutti i regni di Canaan.

Diede la loro terra in eredita a Israele,
in eredita a Israele suo popolo.

Signore, il tuo nome & per sempre;
Signore, il tuo ricordo per ogni generazione.

Il Signore guida il suo popolo,
si muove a pieta dei suoi servi.

Gli idoli dei popoli sono argento e oro,
opera delle mani dell'uomo.

Hanno bocca e non parlano;
hanno occhi e non vedono;

hanno orecchi e non odono;
non c'é respiro nella loro bocca.

Sia come loro chi li fabbrica
e chiungue in essi confida.

Benedici il Signore, casa d'lsraele;
benedici il Signore, casa di Aronne;

Benedici il Signore, casa di Levi;
voi che temete il Signore, benedite il Signore.

Da Sion sia benedetto il Signore.
che abita a Gerusalemme. Alleluia..
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Terni 19 giugno 2026

Carissimi assistenti e carissime tutte e tutti aderenti all’Azione Cattolica.

Benedetto l'uomo che confida nel Signore
e il Signore é la sua fiducia.
Egli é come un albero piantato lungo l'acqua,
verso la corrente stende le radici;
non teme quando viene il caldo,
le sue foglie rimangono verdi;
nell'anno della siccita non intristisce,
non smette di produrre i suoi frutti.

Questo mio saluto a tutte e a tutti voi parte da questa citazione di Geremia (17,7-8), che
ritroviamo anche nel Salmo 1. Sono parole che per me rappresentano un sostegno nei
momenti in cui mi sento smarrita. Mentre metto per iscritto questi pensieri, mi accorgo che,
in realta, non si tratta di smarrimento, ma di una confusione che ha bisogno di essere messa
in ordine.

Tra i tanti eventi tremendi e tragici che attraversano il mondo, una delle notizie che ha
suscitato in noi particolare "confusione” ¢ stata quella del trasferimento di Mons. Francesco
Antonio Soddu a Sassari. La sua partenza ci ha lasciati sgomenti: non ce l'aspettavamo dopo
cosi poco tempo dalla sua nomina.

In questi due anni di servizio come presidente dell'Azione Cattolica, ho trovato in lui un vero
sostegno e mi sono sentita accompagnata, con amicizia e discrezione, nel superare i dubbi
che spesso appesantivano il mio animo. Questo soprattutto per aver raccolto il testimone da
Luca e per la mia naturale tendenza a non essere mai pienamente soddisfatta del mio
operato. Mons. Soddu ha saputo accogliere queste mie fragilita e orientarle verso un
atteggiamento positivo... sembrava quasi che avesse parlato con mio marito! (Stefano,
ringrazio Dio per la tua presenza).

Con don Francesco, sia l'Azione Cattolica sia l'intera diocesi di Terni-Narni-Amelia hanno
avuto la possibilita di vivere un cammino bello e gioioso. Anche il lavoro svolto nel Consiglio
Pastorale Diocesano e nella Segreteria e stato, a mio avviso, un autentico percorso sinodale,
nel quale non sono mancati momenti di confronto acceso, ma nel quale, alla fine, ha sempre
prevalso il bene della nostra diocesi rispetto a ogni particolarismo.

Desidero nuovamente augurare a don Francesco un buon cammino nella sua diocesi di
origine, grata di aver potuto condividere con lui un tratto del suo e del mio percorso. E

chiedo al Signore che susciti presto una decisione riguardo al nuovo Vescovo per questa
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nostra Chiesa di Terni-Narni-Amelia. Nell'attesa, ringraziamo don Matteo Antonelli per il
servizio che sta svolgendo come Amministratore diocesano.

Negli ultimi mesi si é cercato di dare nuovo impulso all'’Equipe del Discernimento, nata
proprio per aiutare a mettere ordine nella confusione del nostro quotidiano. A ogni incontro
svolto — e credo di interpretare il sentimento di tutta l'équipe — abbiamo avvertito una
profonda nostalgia per Giorgio Armillei.

Credo che proprio questi momenti ci aiutino a prendere coscienza del fatto che siamo nel
mondo, ma non di questo mondo, come ci ricorda la Lettera a Diogneto. Portiamo nel cuore
la nostalgia di quel luogo che il Signore Gesu ha preparato per noi, ma siamo chiamati a
vivere pienamente il nostro Battesimo, ad abitare il nostro posto nel mondo cercando di
essere come Lui.

Noi siamo qui, dentro questa storia e dentro questo oggi. Ogni giorno siamo chiamati a
rendere ragione della speranza che ci anima e ci spinge a vivere da cristiani, cercando di
testimoniare, non solo con le parole ma soprattutto con la vita e il servizio, l'amore che
nutriamo per Gesu, nostro Signore e nostro Dio.

1l prossimo anno ci vedra impegnati nella preparazione delle Assemblee parrocchiali per il
rinnovo di tutte le Presidenze e dei Consigli. Al termine di questo percorso, il 28 febbraio
2027, celebreremo la nostra Assemblea diocesana.

Sara un momento importante per esprimere democraticamente una preferenza, che indichera
a chi si rendera disponibile al servizio la fiducia che gli aderenti dell’Azione Cattolica
ripongono in coloro che metteranno i propri talenti a disposizione dell'intera associazione e
della nostra Chiesa.

1l Signore ci chiama in modi diversi a spenderci per gli altri; uno di questi é proprio il
servizio attraverso una responsabilita associativa in AC. Con la consapevolezza che, in
questo impegno, saremo sostenuti dal Signore, che non ci lascia mai soli, e anche da
ciascuna e ciascuno di noi.

Buon anno associativo a tutte e a tutti!

Lo affidiamo al Signore, nel quale confidiamo.

Rita Pileri

presidente diocesano della Azione Cattolica di Terni-Narni-Amelia
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Proposta di cammino biblico per I'anno 2026/2027

Anche per I'anno pastorale 2026/2027 prosegue la collaborazione tra I'Ufficio Catechistico
Diocesano — Servizio Apostolato Biblico e I'Azione Cattolica Diocesana nella proposta di
un percorso di lectio divina aperto alle associazioni, ai gruppi parrocchiali e a tutti coloro

che desiderano accostarsi alla Scrittura come luogo di ascolto e discernimento.

Il percorso di quest'anno, dal titolo Vivere la crisi, attraversera alcune delle grandi pagine
bibliche segnate dall’esperienza della frattura, del conflitto, della paura e della prova. Dai
racconti delle origini ai profeti, dai testi dell'esilio fino ai Vangeli e allApocalisse, la
Scrittura mostra come le crisi personali, sociali ed ecclesiali possano diventare luoghi nei

quali Dio continua a parlare, a provocare conversione e ad aprire cammini di speranza.

Le dieci schede proposte offriranno testi e piste di meditazione per accompagnare
gruppi e comunita in una lettura credente del presente, dentro le domande e le fatiche

del nostro tempo, nella convinzione che la Parola di Dio non sottrae ai conflitti della

storia, ma aiuta ad abitarli con responsabilita, fiducia e speranza.
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Programmi diocesani per I'anno pastorale 2026/2027
Le prassi

La sostanza dell’Azione Cattolica non sono le riunioni o le iniziative, bensi l'intera
vita di ciascuno e di ciascuna di noi: I'Azione Cattolica & “il battesimo preso sul serio” (C.
Lazzati) e dunque, innanzitutto, prendere sul serio il battesimo e riconoscere e vivere il
proprio legame con questa Chiesa particolare, la Chiesa che € in Terni, Narni, Amelia e la
responsabilita che ne deriva. Riunioni ed iniziative hanno per scopo servire la vita
cristiana, il discepolato e I'apostolato laicale, di ciascuno e ciascuna di noi.

Per ricordarci l'essenziale della vita cristiana in questi anni ci siamo riferiti alla
formula adottata per lo stesso scopo negli Atti degli apostoli, la quale rammenta al
credente le “4 prassi” attraverso le quali la Chiesa mantiene e perfeziona la propria

santita.

(Dal vademecum per i gruppi parrocchiali.)
Le “4 prassi” attraverso le quali la Chiesa mantiene e perfeziona la propria santita

Dagli Atti degli apostoli (praxeis ton apostolon), cap.2:

l. [42]Erano assidui nell'ascoltare I'insegnamento degli apostoli e nell'unione
fraterna,

Il. nella frazione del pane e

Ill. nelle preghiere.

[43]Un senso di timore era in tutti e prodigi e segni avvenivano per opera degli
apostoli.

IV. [44]Tutti coloro che erano diventati credenti stavano insieme e tenevano ogni
cosa in comune; [45]chi aveva proprieta e sostanze le vendeva e ne faceva parte a
tutti, secondo il bisogno di ciascuno.

[46]Ogni giorno tutti insieme frequentavano il tempio e spezzavano il pane a casa
prendendo i pasti con letizia e semplicita di cuore, [47]lodando Dio e godendo la
simpatia di tutto il popolo. [48]Intanto il Signore ogni giorno aggiungeva alla comunita

guelli che erano salvati.
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| programmi diocesani che seguono costituiscono il contenuto della colonna di

destra dello schema seguente (tratto dal Vademecum) per il periodo 2023/2024. Essi

indicano cido che l'associazione diocesana mette a disposizione dei cammini dei

gruppi parrocchiali di uomini e donne, dei giovani e delle giovani, dei ragazzi e delle

ragazze.

Il programma completo di un gruppo di AC & quello che ciascun gruppo parrocchiale

costruisce avvalendosi anche dei programmi dell'associazione diocesana.

Le “4 prassi”

La messa festiva
parrocchiale

Direttamente dal
gruppo di AC

Indirettamente del gruppo
di AC (ovvero dall’AC, di
vicaria, cittadina, diocesana,
etc.)

Partecipazione alla messa
festiva parrocchiale

La ricerca quotidiana della
Parola nelle Scritture e del
Regno nella vita individuale
e collettiva

Lectio divina e catechesi

(Occasioni straordinarie
di discernimento)

- Formazione degli educatori,
degli animatori

- Grandi catechesi

- Occasioni ordinarie di
discernimento

- Momenti “unitari” come
scuola associativa ed
assemblee diocesane

- Formazione dei responsabili
parrocchiali
(presidenti, segretari,
assistenti)

Disponibilita alla
condivisione non scelta
(il prossimo all'improvviso)

(Collegamento al gruppo
del discernimento rapido)

- Iniziative del discernimento
rapido

Coinvolgimento dello
spirito, della mente e della
carne nel credere

(Alcuni momenti di
preghiera)

- Ritiri spirituali

L’amicizia associativa
(la prassi trasversale)

Lo stile dell'amicizia
cristiana e momenti di
festa e convivialita

- (Lo stile dell'amicizia
cristiana e momenti di festa
e convivialita)
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Programmi diocesani per I'anno pastorale 2026/2027

Uomini & Donne di Azione Cattolica

La messa festiva Ppartecipazione alla messa della parrocchia di appartenenza.
parrocchiale

La ricerca GRANDI CATECHESI:

quotidiana della o )
Parola nelle « 9/16 ottobre 2026 “San Francesco uomo della crisi”, Padre Pietro
Scritture Messa

e del Regno

nella vita + 19 febbraio 2027 “Teologia della tenerezza”, Padre Ermes Ronchi.
individuale e

collettiva équipe DEI VERBUM: (coordinatrice Emanuela Buccioni)

Per I'anno 2027 si propone il tema della difficolta e del disagio dal
titolo “Vivere la crisi™: il sussidio annuale proporra tracce e
domande.

| gruppi adulti sono presenti con cammini settimanali o
quindicinali nelle parrocchie di Terni: Duomo, San Francesco, Santa
Maria Regina, Immacolata Concezione (Polymer), San Giuseppe,
Santa Maria del Rivo, San Matteo, Nostra Signora di Fatima
(Gabelletta), San Giovanni Bosco, San Gabriele, San Cristoforo, San
Valentino, Sant’Antonio, San Pietro.

Narni Cattedrale;

Amelia San Massimiliano Kolbe e Sant’Agostino;

Attigliano San Lorenzo;

Guardea San Pietro e Cesareo.

In queste parrocchie si svolgono incontri di lectio e di
discernimento.

Elaborazione e presentazione del documento assembleare in
preparazione alla Assemblea A.C.I. TNA di rinnovo delle cariche che
si svolgera domenica 28 febbraio 2027.

équipe DISCERNIMENTO: (coordinatore Giuseppe Croce)

Eventi diocesani e cittadini con date e temi scelte in base alla
cronaca su politica, economia, ambiente, integrazione etc.; aiuto al
discernimento nelle parrocchie.
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Disponibilita
alla
condivisione
non scelta

(il prossimo
allimprovviso).

Coinvolgimento
dello spirito,
della mente e
della carne nel
credere

| ritiri sono
organizzatiin
collaborazione con
I'Ufficio Catechistico
Diocesano e Caritas

L’amicizia.

éguipe discernimento “Progetto Bartimeo”

(coordinatori Lucio Conti e Giuseppe D'Alessandro)

Prosegue con le iniziative gia promosse in questi anni di aiuti
silenziosi e discreti. Per contribuire alle iniziative & possibile
caricare la carta Postepay n°® 4023 6010 3092 8733

Come ricaricare la postepay?

1) Individuare una ricevitoria: Poste italiane, tabaccherie, oppure
effettuare il versamento con la procedura on-line sulla postepay.
2) Fornire o digitare( se si adotta la procedura on-line)

- il numero della carta da caricare: 4023 6010 3092 8733 (la
postepay “progetto Bartimeo”),

- I'importo e l'intestazione di chi versa.

3) Conservare la ricevuta dell'avvenuto pagamento.

Per richiedere informazioni, operazioni e quant'altro inviare e mail
a: giusdalessandro@gmail.com .

Ognuno e ogni gruppo e/o associazione parrocchiale versa cid che
puo e che desidera.

RITIRI SPIRITUALL:

AVVENTO

22 novembre 2026

“Cioia, pace e giustizia nei profeti” con Rosanna Virgili

QUARESIMA
7 014 marzo 2027
“Itinerario battesimale verso la Pasqua”’con Maria Campatelli

Gennaio 2027: “Sentinella quanto resta della notte?” lettura di testi
profetico-apocalittici, a cura di Emanuela Buccioni.

FESTA DIOCESANA DELL'ADESIONE 12 DICEMBRE 2026

PROGRAMMA 2026/2027
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Componenti équipe eletti nell’'assemblea diocesana del 28/01/2024 :

Vice Presidenti Elisabetta Lomoro (Duomo) e Simonetta Bolloni (Nostra Signora di
Fatima

Consiglieri: Luciana Laudi (Immacolata Concezione Polymer), Pacciaroni Giuseppe
(Narni Cattedrale), Farroni Marco (Duomo Terni)

Membri cooptati: Giuseppe Croce (responsabile equipe discernimento)

Emanuela Buccioni (responsabile equipe Dei Verbum)
Lucio Conti (responsabile equipe discernimento progetto Bartimeo)

Assistente: Don Riccardo Beltrami
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Programmi diocesani per I'anno pastorale 2026/2027

Giovani di Azione Cattolica

La messa festiva parrocchiale

La ricerca quotidiana della
Parola nelle Scritture

e del Regno nella vita
individuale e collettiva

Disponibilita alla condivisione
non scelta (il prossimo
all’improvviso).

Coinvolgimento dello spirito,
della mente e della carne nel
credere

L’amicizia associativa.

Partecipazione alla messa della parrocchia di
appartenenza.

| cammini ordinari di giovani e giovanissimi si
svolgeranno a livello diocesano.

L'équipe giovani diocesana propone due percorsi di
catechesi interparrocchiali:  'uno rivolto ai
giovanissimi (14-19 anni), l'altro ai giovani-adulti
(20-35 anni).

Il percorso dei giovani adulti proseguira presso la
parrocchia di Santa Maria del Rivo con cadenza
quindicinale, seguendo la tematica percorsa dal
sussidio annuale sulla “crisi”. Si proseguono anche
gli incontri diocesani di preghiera come la veglia
per le Vocazioni e gli appuntamenti per la recita
comunitaria dei Vespri.

L'équipe giovani promuove incontri di carita verso i
piu bisognosi e gli ultimi.

Laddove vi € la possibilita, lavorare ad esperienze di
carita da fare insieme, in stile comunitario.

RITIRI SPIRITUALI:

13 Dicembre 2026 : ritiro di Avvento;
5-7 Marzo 2027 : ritiro di Quaresima

Estate 2027. campo estivo di un week end da
definire.

Componenti équipe eletti nell’'assemblea diocesana del 28/01/2024:

Vice Presidenti: Francesca Fiocchi, Agnese Sabina.
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Consiglieri: Simone Andreucci, Riccardo Befani

Assistente: Don Matteo Antonelli
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Programmi diocesani per I'anno pastorale 2026/2027

Azione Cattolica dei Ragazzi e delle Ragazze

La messa festiva Partecipazione alla messa della parrocchia di
parrocchiale appartenenza.

La ricerca quotidiana | cammini ordinari dei ragazzi saranno a livello
della Parola nelle Scritture Parrocchiale o interparrocchiale. L'equipe diocesana
e del Regno nella vita propone a ciascun gruppo l'uso delle “Guide per Arco di

individuale e collettiva Eta"” del settore nazionale.

Ciascun gruppo sara libero di decidere se seguire il
percorso proposto dalle guide di settore o pensare
autonomamente il proprio cammino.

E proposta ai gruppi anche la pista biblica ideata dall’Ac
diocesana.

L'equipe diocesana € a completa disposizione per aiutare
a usare le guide di settore 0 a pensare un cammino ad hoc
per i gruppi parrocchiali.

Come ogni anno, gli educatori e i membri dell'equipe sono
invitati ai campi nazionali in cui verranno fatti laboratori
sulla proposta dell'anno associativo 2026/2027.

SCUOLA EDUCATORI finalizzata alla formazione di nuovi
educatori e all'approfondimento di tematiche per gli
educatori che gia hanno esperienza alle spalle:

- Settembre/ottobre (la proposta formativa)
- Novembre

- Gennaio

- Febbraio/Marzo

- Aprile/Maggio

Disponibilita alla
condivisione non scelta
(il prossimo - Consultare le guide per arco di eta che prevedono
all’improvviso). specifiche parti dell'anno dedicate alla Carita.
- In autonomia gli educatori e le relative le parrocchie
pOssono organizzare attivita relative alla carita sulla base
degli obiettivi indicati nelle guide o degli obiettivi che

Gli educatori nelle parrocchie avranno 2 strumenti:
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Coinvolgimento dello
spirito, della mente e della
carne nel credere

L’amicizia associativa.

hanno stabilito al di fuori della guida. Troveranno sempre
supporto e assistenza da parte dell'equipe diocesana.

MOMENTI DI INCONTRO PARTICOLARE
FESTE ACR:
- Festa del Ciao (parrocchiale all'inizio dei gruppi)

- Festa della Pace (parrocchiale o inter-parrocchiale) - Fine
gennaio/inizio Febbraio

- Festa degli Incontri (diocesana) - fine aprile/Inizio Maggio

AVVENTO 2026: si prepareranno, a livello parrocchiale,
incontri ACR finalizzati a sensibilizzare i ragazzi al
momento particolare che si vive.

QUARESIMA 2027 (parrocchiale)

CAMPI ESTIVI 2026: organizzati dalle parrocchie di
Gabelletta e Borgo rivo, aperto alla forania TR4
(Campitello, Gabelletta, Campomaggiore, Campitello e
Sangemini) presso Casteldelmonte (TR):

« Campo Elementari: 6-12 luglio

« Campo medie: 13-19 luglio
Durante I'anno i ragazzi si incontreranno con altre realta
diocesane ACR durante la festa degli incontri (diocesana) e

in incontri discrezionalmente e autonomamente decisi tra
gli educatori delle parrocchie (es. attivita in comune, etc.).

Componenti équipe eletti nell’'assemblea diocesana del 28/01/2024:
Responsabile: Matteo Fusillo Cesaroni

Consiglieri: Edoardo Fabbri, Barbara Lattanzi, Alessio Paloni
Assistente: Don Luca Andreani

Membro Cooptato: Francesco Testa
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Programmi diocesani per I'anno pastorale 2026/2027

Il collegio degli Assistenti

Gli Assistenti diocesani si sono incontrati con regolarita per un sincero, cordiale e
proficuo scambio di idee e progetti, sull’AC, sulla Chiesa, sulla Citta.

E nelle loro intenzioni continuare ed integrare quanto vissuto finora, allargando anche il
cerchio agli Assistenti parrocchiali e/o ai preti vicini e sensibili all’AC.

E fondamentale per loro e per il loro ministero il lavoro e la vicinanza con laici (adulti e
giovani) con i quali vivere e approfondire la fede professata.

""
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Calendario 2026/2027
Presidenza, Consiglio, Comitato Presidenti parrocchiali

SETTEMBRE 2026 OTTOBRE 2026

23 PRESIDENZA 9/16 GRANDE CATECHESI

21 CONSIGLIO

NOVEMBRE 2026 DICEMBRE 2026

13 Comitato presidenti e FESTA DIOCESANA
distribuzione materiali DELL'ADESIONE
RITIRO DI AVVENTO -
22 RITIRO DI AVWENTO UD 13 GIOVANI
o4 SANTA FIRMINA Patrona di 15 PRESIDENZA

Amelia

25 PRESIDENZA

GENNAIO 2027 FEBBRAIO 2027

CONSIGLIO - approvazione SAN VALENTINO Patrono di
documento assembleare Terni

19 GRANDE CATECHESI

20

24 PRESIDENZA
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MARZO 2027 APRILE 2027

RITIRO DI QUARESIMA -

577 CIOUANI PRESIDENZA

14 RITIRO DI QUARESIMA UD
MAGGIO 2027 GIUGNO 2027

g SANEOVENLE e el 18 INCONTRO CON IL VESCOVO
Narni

15 VEGLIA DI PENTECOSTE

19  PRESIDENZA

27  CORPUS DOMINI
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PREGHIERA CONCLUSIVA

Padre nostro

C- Donaci, o Signore,

divivere sempre nel timore e nell'lamore per il tuo santo nome,
poiche tu non privi mai della tua guida

coloro che hai stabilito sulla roccia del tuo amore.

Per Cristo, nostro Signore..

T- Amen

Arrivederci tutti a Settembre!
Per cominciare insieme I'anno associativo



@ https://www.aciterninarniamelia.it/
Www
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azionecattolica_tna

Canale youtube: Azione cattolica TNA
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